WABE Menliplan

21. September - 25. September 2026

Q Montag = Q (@ i
21. September 2026 22. September 2026 23. September 2026 24. September 2026 25. September 2026
Salat Salat Salat Tagessuppe Salat
Spiessli Walliser-Rosti Spaghetti Siiss-Kartoffel-Gnocchi Fischragout
Ebly mit Kdse & Tomaten Carbonara mit Krauter-Tomaten- Trockenreis
Blumenkohl Reibkase Sauce / Reibkase Zucchetti
(Atlantik)

Div. Dessert

Vanillestangen

Gemiisespiessli,

Vegetarisch

Spaghetti an

Ebly,Blumenkohl

Gemiiserahmsauce

Reis, Zucchetti &

Ruhrei

Unser Wochenhit

Wochenhit
Pizzatoast mit Salami

und Mozzarella

e ————

.

und Fitnessteller ist inkl. Salat die ganze Woche erhaltlich.

Fitnessteller
Saltimbocca (Schwein)




